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Bedeutung der Kompetenz selbstregulierten Lernens im Umgang mit Smartphones und iPads  

Prof. Dr. Ferdinand Stebner 

In dieser Veranstaltung wird Prof. Dr. Ferdinand Stebner gemeinsam mit den Teilnehmenden über den 

Zusammenhang zwischen selbstregulativen Fähigkeiten und dem Lernen und Leben mit Smartphones und 

iPads sprechen. Dazu bringt er theoretische Inhalte und Erkenntnisse empirischer Studien mit und denkt mit 

den Teilnehmenden darüber nach, was dies für (hoch-)schulische Konzepte bedeuten müsste.  

Ferdinand Stebner ist Professor an der Universität Osnabrück. Nach seinem Lehramtsstudium an der Universität 

Duisburg-Essen machte er den Doktor in der Lehr-Lernforschung an der Ruhr-Universität Bochum. Bis heute forscht er 

unter anderem zum selbstregulierten Lernen und dazu, wie Schule „aussehen“ müsste, damit diese Art des Lernens 

nachhaltig wirkt. Mehr Infos zur Person findet man hier: www.ferdinand-stebner.de  

http://www.ferdinand-stebner.de/

